
             
Les Coteaux-Païs 

 
 

 

e Centre spirituel « Les Coteaux-

Païs » est une œuvre de la 

Compagnie de Jésus en France. Sa 

mission est de répondre aux 

besoins spirituels de notre époque dans la 

région du Sud-ouest. Cette mission se 

fonde sur l’expérience des exercices 

spirituels de Saint Ignace de Loyola – une 

école de discernement et de liberté qui 

permet à des hommes et des femmes de se 

mettre à la suite du Christ. 

Elle est portée par une équipe de Jésuites, 

de religieux (ses) et de laïcs qui vivent de 

la spiritualité ignatienne et travaillent 

ensemble à sa mise en œuvre. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Inscriptions et renseignements à  
 

Claire CALEN 
901 route d’Arcangues 
64200 BASSUSSARRY 
Tél : 06 08 28 24 72 

 
bayonne@coteaux-pais.net 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

Centre spirituel les Coteaux-Païs 

 
Plus d’informations sur : 

 

 www.coteaux-pais.net 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Centre Spirituel Jésuite  
COTEAUX-PAÏS        

Présence et Action Ignatiennes dans 
le Sud-ouest 

 

 

FORMATION SPIRITUELLE 
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DANS L’EGLISE DE JESUS 

MARCHER ENSEMBLE AVEC NOS 
DIVERSITES 

S’EXERCER A LA CONVERSATION 
DANS L’ESPRIT 

mailto:bayonne@coteaux-pais.net
http://www.coteaux-pais.net/


   

 
   

 

 

                                                                                                                       

 
 
 

Comment regarder et considérer nos différences de sensibilité, d’expériences, nos conceptions diverses de la  
liturgie, de la notion de mission, de responsabilité comme une richesse de l’Eglise ? 
 
La formation en 7 séances que nous vous proposons nous permettra de réfléchir ensemble à tout ce qui nous 
 interroge dans notre vie en Eglise. Oser partager nos questions les plus profondes pour être en vérité avec  
nous-mêmes. 
 
La méthode utilisée sera celle de la conversation dans l’Esprit : prier, écouter, accueillir, apprendre, recevoir, 
 rendre grâce.  A l’appel de nos papes François et Léon, nous sommes invités à vivre cette expérience spirituelle  
de dialogue dans tous les domaines de notre vie quotidienne.  
 
Ce parcours, ouvert à tous, est un appel à s’exercer à cette dynamique spirituelle qui promeut la communion 
 et la mission grâce à la connaissance et l’estime réciproques, en vue de l’annonce de l’Evangile. 
 
Cette proposition est une formation qui demande assiduité et il est souhaitable de participer à l’ensemble du  
parcours. Néanmoins si des personnes ne peuvent s’engager à l’ensemble elles peuvent participer ponctuellement 
 mais la première rencontre est fondamentale. 
 
 
 

 Les rencontres seront animées par Maite Irazoqui, Claire Calen et l’équipe de Coteaux Pais. 

 
Le programme  comportera 7 séances :  Les jeudis 9 octobre, 13 novembre, 11 décembre 2025,  

  
15 janvier, 26 février, 12 mars et 23 avril 2026 

  
 

 

                                                                     
 

 

 Lieu des rencontres : maison diocésaine de Bayonne 
10 avenue Jean Darrigrand. 

 

INSCRIPTION  
 

 
À retourner à :  
Claire Calen (coordonnées en fin de tract) 
 
M, Mme, Sr, Fr, P. (entourer la mention) 
 
Nom________________________________________ 
 
Prénom ______________________________________ 
 
Adresse______________________________________ 
 
____________________________________________ 
 
CP ____________ Ville__________________________ 
 
Tél ________________ _Tél portable______________ 
 
E-mail _______________________________________ 
 
 
 

Frais d’inscription et d’animation : 
 

10 € par soirée. 
 

□ Verse la somme de 10€ 
(Non remboursables en cas de désistement, à déduire du règlement global) 

 
A l’ordre de : 

LES COTEAUX- PAÏS 
 
 

Ces frais comprennent la location des locaux, le fonctionnement du 
centre spirituel toulousain (locaux, salaires, logistique). Les 
animatrices sont bénévoles.  
 

 
FORMATION A LA CONVERSATION DANS L’ESPRIT 


