
Aux Coteaux Pais   

9 rue Montplaisir 31400  

Toulouse 
 

Samedi 11 et  Dimanche 12  
janvier 2025 

Samedi 25 janvier 2025 
Samedi 8 février 2025 

De 9h30 à 17h00 

Infos & inscriptions : 

secrétariat@coteaux-pais.net 

05 62 71 65 30 

FORMATION À L’ÉCOUTE 

Écoute active et spirituelle 

Cerner les attitudes fondamentales de l'Ecoute,  

Faire émerger un "savoir-être" en relation,  

S’appuyer sur la Parole  



BULLETIN  D’INSCRIPTION  

Formation à l’écoute 

Nom : 

Prénom : 

Année de naissance : 

Tel : 

Email : 

Participera aux quatre jours de formation les : 

Samedi 11 et dimanche 12 janvier  

Samedi 25 janvier  

Samedi 8 février 

Verse un acompte de : 20 € non remboursable et le 

solde sur place.  

Prix total pour l’activité : 200 €  

Découper et envoyer avec votre règlement à : 

Coteaux-Païs   

9 rue Montplaisir 31400 Toulouse 

Tél : 05 62 71 65 30 

secretariat@coteaux-pais.net 

Ou bien inscription en ligne sur notre site : 

http://coteaux-pais.net 

 

 

 

C’est une formation interactive et spirituelle, 

proposée aux personnes en situation 

d’accueil, dans leur activité sociale, 

professionnelle, dans leur mission en Église, 

ou dans leur environnement familial… 

Relectures, partages, temps personnels et en 

groupes, éclairages spirituels... 

 

 

Formation à l’écoute 

Sur 4 journées (dont deux consécutives)   

De 9h30 à 17h00  

Aux Coteaux-Païs,  

9 rue Monplaisir - TOULOUSE 

Le midi, le repas sera « tiré du sac » 


