
Chemins de Vie 
Spirituelle en 

Tarn-et-Garonne 

Retraite spirituelle 

 

Du vendredi 27 au  

dimanche 29 novembre 2009 

 

A Ste Marie du Désert 
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« LÈVE-TOI,  

PRENDS TON GRABAT  

ET MARCHE » 
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Montaigut s/SaveMontaigut s/SaveMontaigut s/SaveMontaigut s/Save 

 
NOM : ……………………………………….. 
 
Prénom(s) : ………………………………….. 
 
Adresse : …………………………………….. 
 
……………………………………………….. 
 
N° de tél : …………………………….. 
 
Email : ………………………………………. 
 
Profession : ………………………………….. 
 
En responsabilité:  d’Eglise � dans la société  � 
 
Participera (-ont ) à la retraite du 

27 au 29 novembre 2009 

 

prendra le repas du vendredi soir : 
� oui   � non 
 
 
Verse(-nt ) la somme de : ……….. euros 
chèque à l’ordre de :  ADM 
 
 

Nous invitons ceux qui le peuvent à donner plus 
généreusement en signe de solidarité. Nous insis-
tons beaucoup pour que l’argent ne soit pas un 
obstacle. Nous en parler. 

 
À découper et à renvoyer avec votre règlement à : 

Chemins de Vie Spirituelle 

Cathy Pechberty 

94 avenue de Courbieu 

82100 CASTELSARRASIN 

 

AVANT LE 17 novembre 2009! 
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Lève-toi, prends ton grabat  

et marche 

Dans notre société de performance où la 
fragilité est plus un handicap qu’un tremplin, 
bien des fragilités marquent nos vies. Tantôt 
les évènements nous écrasent, tantôt ils nous 
permettent de grandir. Comment consentir à 
accueillir et à vivre notre vulnérabilité? 

Dans les récits de guérison des Évangiles, 
Jésus vient à la rencontre d’hommes et de 
femmes écrasés par les évènements de la vie. 
Il vient aussi les relever . N’a-t-il pas dit : 
"Ce ne sont pas les gens bien portants qui ont 
besoin de médecin, mais les malades. Je ne 
suis pas venu appeler les justes, mais les pé-
cheurs." (Mc 2, 17) ?  

Au cours de ce week-end, nous mettrons 
nos pas à la suite de ces hommes et de ces 
femmes que le Seigneur a relevés.  Nous pren-
drons aussi le temps de nous remettre en mé-
moire nos « grabats », passés ou actuels, ceux 
qui se voient mais aussi ceux qui ne se voient 
pas… Nous nous laisserons conduire par la Pa-
role, pour nous remettre debout, avancer et 
marcher. Et peut-être pourrons-nous dire un 
jour, comme St Paul : «lorsque je suis faible, 
c’est alors que je suis fort. »(2 Co 12, 10) 

Conditions pratiquesConditions pratiquesConditions pratiquesConditions pratiques    
 
Lieu Lieu Lieu Lieu :     

Abbaye Ste Marie du Désert 
À Bellegarde 31530 (près de Thil) 

Tél : 05 62 13 45 45 
 
Horaires :Horaires :Horaires :Horaires :        

du Vendredi 27 Novembre 
(à 20h 30 – accueil à partir de 20 h ) 
au Dimanche 28 Novembre (16h30) 

 
Prix  :  Prix  :  Prix  :  Prix  :      
 Le prix a augmenté compte-tenu de la hausse 

des tarifs d’hébergement 

Individuel : 80 € 
Couple : 130 € 

 

(prix réel pour ceux qui ne sont pas  
du Tarn et Garonne) 

Individuel : 100 € 
Couple : 180 € 

 

Supplément dîner du vendredi : 8,50 € 
 

    
Nombre :Nombre :Nombre :Nombre :                

Un nombre maximal de 20 adultes 

 

 

 

Chacun apporte une Bible, de quoi 

écrire, draps, serviettes, vêtements chauds . 

 

 

 

 

Mme Anne-Marie MARROU 

Tél : 05 63 67 44 00 

: 
Mme Danielle PLATON 

Tél : 05 63 93 32 43 

 
Sr Pierrette CAYRADE 

de la Sainte Famille 

 
Mme Cathy PECHBERTY 

Tél : 05 63 95 01 52 

 
Père Jean-Marc FURNON 

Jésuite de l’équipe des Coteaux-

P.A.I.S (Présence et Actions Igna-

ciennes dans le Sud) 

2 sites Internet : 

 http://coteaux-pais.net/-CHEVISTAG-.html 
 

http://catholique-montauban.cef.fr/prier 

 

Chemins de Vie Spirituelle 

en Tarn-et-Garonne 

 
Cette proposition est faite dans le 

cadre de l’animation spirituelle du 

diocèse de Montauban. 

 

Son objectif est de permettre à des 

adultes de vivre une retraite de 

deux jours, dans une démarche 

s’enracinant dans la tradition 

spirituelle ignatienne. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

à  Chemins de Vie Spirituelle  

en Tarn-et-Garonne 
C. Pechberty 

94 avenue de Courbieu 
82100 CASTELSARRASIN 

Bulletin d’inscription à remplir et 
à renvoyer avant le 17 novembre 2009  Renseignements : Renseignements : Renseignements : Renseignements : C. Pechberty 

 courriel : chevistag@club-internet.fr  


